
 

 
Progetto BiPS Corpo ed Emozioni: Modulo di consenso del genitore  

 

Personale responsabile dello studio BiPS Corpo ed Emozioni:  

Dott.ssa Samantha Dockray, docente dell'University College di Cork, School of Applied Psychology. 

Isabella Muscolino, dottoranda presso University College Cork, School of Applied Psychology.  
 

IL CONSENSO 

È richiesto il suo consenso affinché suo figlio/figlia partecipi volontariamente allo studio descritto di 

seguito. Prima di decidere se consentire a suo figlio/figlia di partecipare, la preghiamo di leggere 

attentamente le seguenti informazioni. Nel caso decida in senso affermativo, la preghiamo di 

consegnare il seguente modulo firmato e includendo un indirizzo email che useremo per inviare il 

link al questionario. 
 

SOMMARIO DELLO STUDIO 

Le viene chiesto di dare il suo consenso affinché i ricercatori Samantha Dockray e Isabella Muscolino 

possano chiedere la partecipazione di suo figlio/figlia a uno studio condotto dall'University College 

Cork, School of Applied Psychology. Il titolo dello studio è BiPS Corpo ed Emozioni. Questo studio 

riguarda il modo in cui gli adolescenti si relazionano con il proprio corpo e con i propri sentimenti. Lo 

scopo dello studio è capire se il modo in cui le persone pensano, si sentono e comportano possa 

cambiare durante l'adolescenza e come questi cambiamenti possano influenzare il benessere. La 

partecipazione allo studio richiederà circa 30 minuti di tempo per suo figlio. 
 

• Procedura: 

A suo figlio/figlia verrà chiesto di rispondere a dei questionari online. La partecipazione al sondaggio 

è protetta da una password univoca, quindi suo figlio/figlia non potrà prendere parte allo studio 

senza il suo consenso. 

La preghiamo di leggere l'informativa inclusa in questo modulo di consenso. Dopo aver esaminato le 

procedure, potrà discuterne con suo figlio/figlia e vedere se desidera partecipare. Se suo figlio/figlia 

accetta di partecipare, le verrà chiesto di firmare il modulo di consenso e di lasciare i dati di 

contatto. Invieremo la password e il link per accedere al sondaggio solo all'indirizzo email fornito. 

 

• Cosa chiederemo a suo figlio/figlia di fare: 

A suo figlio/figlia verrà chiesto di rispondere a dei questionari riguardanti l’aspetto fisico, i suoi 

pensieri, sentimenti e su come sta crescendo fisicamente durante l’adolescenza. Chiederemo anche 

a suo figlio/figlia domande sulle relazioni con gli altri e su come potrebbero cambiare man mano che 

cresce e sembra più adulto/a. Chiederemo anche suo figlio/figlia domande su come gestisce le 

emozioni o se sperimenta specifiche lamentele somatiche. Suo figlio/figlia può interrompere il 

sondaggio in qualsiasi momento o decidere di rispondere solo ad alcune domande. La sessione di 

ricerca durerà circa 30 minuti. Ritirarsi o rispondere parzialmente non ha conseguenze per suo 

figlio/figlia o per lei. Le risposte ai questionari verranno raccolte due volte (online) ad intervalli di 12 

mesi. 
 

POSSIBILI BENEFICI DELLO STUDIO 

Non ci sono vantaggi specifici per lei o per suo figlio/figlia. Le informazioni fornite contribuiranno ad 

approfondire l’area della ricerca per la comprensione dei pensieri e dei sentimenti che gli 

adolescenti provano durante l'adolescenza. 



 

 
 

POSSIBILI RISCHI DELLO STUDIO 

Non ci sono noti rischi legati alle domande che chiederemo a suo figlio/figlia. Le domande che 

faremo non sono state riconosciute come veicolo di stress, ma potrebbero indurre suo figlio/figlia a 

pensare più del solito alla sua relazione con il proprio corpo e i propri sentimenti. 

Per alcune persone le domande sul corpo o sulle emozioni potrebbero sollevare alcune 

preoccupazioni. Se suo figlio/figlia dovesse aver bisogno di ricevere supporto addizionale o 

chiarimenti, trova un elenco di contatti e risorse a cui potete accedere. 
 

PARTECIPAZIONE VOLONTARIA   

Lei ha il diritto di interrompere la partecipazione di suo figlio/figlia in qualsiasi momento senza 

fornire una motivazione. 
 

CONFIDENZIALITÀ 

Le informazioni fornite saranno rese anonime prima che i dati finali vengano valutati o visualizzati. 

Pertanto, non è possibile ricondurre le risposte a singole persone. 
 

UTILIZZO E ARCHIVIAZIONE DEI DATI DELLO STUDIO 

Tutti i dati saranno archiviati in un computer protetto da password e / o in uno schedario chiuso a 

chiave in un ufficio di ricerca presso la School of Applied of Psychology dell’University College Cork. I 

dati saranno accessibili solo alla ricercatrice, Isabella Muscolino, al supervisore dello studio, 

Samantha Dockray e al Comitato etico della ricerca. 
 

MODULO DI CONSENSO 

Confermo di aver letto e compreso il modulo di consenso informato per lo studio BiPS Corpo ed 

Emozioni. La condotta e lo scopo dello studio mi sono stati spiegati e confermo di aver avuto 

abbastanza tempo per considerare la partecipazione allo studio. Ho avuto l'opportunità di porre 

domande e mi sono state fornite risposte soddisfacenti. Comprendo che firmando concedo l'accesso 

ai dati su mio figlio/figlia adolescente alle persone autorizzate descritte nel foglio informativo. 

Firmando questo modulo di consenso accetto volontariamente la partecipazione di mio figlio/figlia 

adolescente allo studio e che le informazioni relative a mio figlio/figlia vengano raccolte durante il 

periodo di studio. Comprendo che posso revocare il mio consenso in qualsiasi momento senza dover 

fornire alcuna motivazione. 

 

Nome partecipante: 

 

Indirizzo email del genitore / tutore:                                                            Numero di telefono: 

 

Firma del genitore / tutore (a penna o foto della firma)                                                                          Data 12/05/2023 

(fare doppio click sullo spazio qui sotto e selezionare un’immagine o copiare ed incollare un’immagine)  

X

 



 

 
CHI DEVE CONTATTARE PER MAGGIORI INFORMAZIONI? 

Nome dell'investigatore capo: Dott.ssa Samantha Dockray. Numero di contatto: 00353 214904504; 

indirizzo e-mail: s.dockray@ucc.ie  

Nome del ricercatore: Isabella Muscolino; Numero di contatto: 0039 0918778160; indirizzo e-mail: 

isabella.muscolino@ucc.ie 

 

Questo è un sito dove trovare informazioni riguardanti lo sviluppo in adolescenza e dove poter 

scaricare delle riviste interessanti, riguardanti anche lo sviluppo corporeo: 

http://www.laboratorioadolescenza.org/ 

La rivista in questione si chiama Adò e ci sono diversi numeri a disposizione, scaricabili 

gratuitamente: 

http://www.laboratorioadolescenza.org/ado_5255843.html 

https://issuu.com/edizioniscriptamanent/docs/ado_2_18 

  

Questo è un sito web per cercare supporto per disturbi del comportamento alimentare: 

http://www.disturbialimentarionline.it/ 

 

Sito dell’ordine degli psicologi: 

https://www.psy.it/ 

 

Per una consulenza più approfondita e gratuita, consigliamo di fare riferimento al consultorio ASL 

della zona. 
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