
 

 

 
 

 

Circ. n. 21 
 

A tutti i docenti 
A tutti i genitori 

Ai collaboratori scolastici 
 
OGGETTO: Cibi consentiti in occasione di compleanni e ricorrenze  
 
IL DIRIGENTE SCOLASTICO  
 
PREMESSO che sono pervenute numerose richieste da parte dell’utenza scolastica per 
acconsentire alla possibilità di introdurre a scuola alimenti e bevande in occasione del 
festeggiamento di compleanni e/o per ricorrenze varie;  
 
ATTESO che tra i compiti dell’Istituzione scolastica c’è anche quello di salvaguardare la salute 
degli alunni, anche con riferimento all’alimentazione, sia per quanto concerne la garanzia 
sulle qualità nutrizionali dei cibi, sia anche per scongiurare rischi connessi ad eventuali 
intolleranze alimentari di cui possono soffrire alcuni studenti;  
 
CONSIDERATO che secondo la normativa della Comunità Europea (regolamento C.E. n. 
852/2004 del 29/04/2004 e successive modifiche considerando il regolamento di esecuzione 
UE 2021/279) non è consentita la distribuzione a scuola, per uso collettivo, di alimenti 
confezionati in casa;  
 
RICONOSCIUTO tuttavia il valore educativo sociale dei momenti conviviali, quali 
innegabilmente possono essere quelli di festa, come ad esempio i compleanni o altre 
ricorrenze, durante i quali avviene un consumo collettivo di cibo;  
 

DISPONE CHE 
nell’ambito della libertà di autorizzazione dei singoli docenti è ammesso lo svolgimento a 
scuola di brevi feste di compleanno degli alunni frequentanti l’I.C.” Marconi-Cesareo” di 
Sant’Agata di Militello”, previa osservanza e rispetto delle seguenti modalità poste a tutela e 
salvaguardia della salute e del benessere collettivo degli alunni:  
 

• Prima di portare gli alimenti a scuola, è necessario verificare la presenza nelle     
sezioni/classi interessate di alunni con eventuali intolleranze alimentari, affinché agli 
stessi vengano distribuiti soltanto alimenti idonei;  

 

• Sempre avendo cura di eventuali intolleranze, è consentito portare in sezione/classe 
soltanto bibite confezionate ed alimenti di pubblici esercizi, in modo da rendere visibile 
la tracciabilità (regolamento C.E. n. 852/2004 del 29/04/2004 e successive modifiche 
considerando il regolamento di esecuzione UE 2021/279);  
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• È necessario che i genitori dell’alunno/a festeggiato/a avvisino in tempo utile gli 
insegnanti, in modo da permettere di valutare la possibilità di organizzare l’evento 
senza arrecare pregiudizio allo svolgimento delle attività programmate dalla scuola;  

 

• E ’comunque vietato l’ingresso dei genitori. Faranno eccezione solo le ricorrenze da 
festeggiare nelle scuole dell’infanzia, laddove sussista l’oggettiva necessità di avere il 
supporto dei genitori.  

 

• È compito dei docenti e del personale tutto vigilare per assicurare il rispetto di quanto 
sopra disposto. I docenti, ribadendo che non esiste alcun obbligo all’autorizzazione di 
tali feste, altresì dovranno impegnarsi: 

  

• ad utilizzare il momento dedicato alla festa di compleanno per consolidare i rapporti 
tra i pari e la socializzazione tra i propri alunni, assicurando una ricaduta didattico-
educativa al momento ludico - ricreativo; 

  

• a controllare che dalla documentazione presentata dai genitori di tutti gli alunni non 
emergano allergie o intolleranze certificate/comunicate all’interno della 
sezione/classe; 

 

• a controllare personalmente che gli alimenti introdotti non siano confezionati a 
domicilio ma da aziende preposte al confezionamento ovvero siano di provenienza 
tracciabile. Tutto ciò nella convinzione che le iniziative possono contribuire, in un 
clima di serenità e di festa, a ricordare un giorno speciale con la partecipazione gioiosa 
da parte di tutti.  

 
Infine, si sottolinea che il presente dispositivo sarà immediatamente revocato se verrà 
accertata inosservanza, anche parziale, di una qualsiasi delle misure precauzionali 
sopra indicate. 

 
 
 

Il Dirigente Scolastico 

(ing. Antonino MACULA) 
   

  
 
 
 
 
 


